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Notes for B. A part 3 

Question :- बलबन की जीवनी और उपलब्धियाां का वर्णन करें  

ग़ियासुद्दीन बलबन: सांक्षिप्त जीवनी एवां उपलब्धियााँ 

जीवनी: 
ग़ियासुद्दीन बलबन (1200-1287 ई.) ददल्ली सल्तनत के गुलाम वंश का प्रमुख सुल्तान 
था। वह इल्तुतममश द्वारा खरीदा गया तकुक  गुलाम था और अपनी योग्यता के कारण 

"चालीसा" (तुकी अमीरों का समूह) में शाममल हुआ। नामसरुद्दीन महमूद (1246-1266 ई.) के 
शासनकाल में बलबन प्रधानमंत्री (नायब-ए-माममलकत) बना और असली सत्ता उसी के हाथ में 
रही। 1266 ई. में नामसरुद्दीन महमूद की मतृ्यु के बाद वह स्वयं ददल्ली का सुल्तान बन 
गया और 1287 ई. तक शासन ककया। 

 

प्रमुख उपलब्धधयााँ: 

1. सशक्त केन्द्रीय सत्ता की स्थापना – बलबन ने चालीसा दल (तकुी अमीरों के समूह) 
का दमन ककया और राजत्व के मसद्धांत को सुदृढ़ ककया। 

2. ददव्य अगिकारों का ससद्िाांत – उसने "ननयम-ए-मुल्क" लागू कर शाही सत्ता को 
अलौककक बताया और दरबार में मसजदा (साष्ांग प्रणाम) और पैबोस (परै चूमना) की 
परंपरा शुरू की। 

3. आांतररक शाांतत एवां व्यवस्था – बलबन ने दस्यु समूहों का दमन ककया, ववशेषकर 
मेवात के डाकुओं का सफाया ककया और सुदृढ़ पुमलस प्रशासन स्थावपत ककया। 

4. मांगोल आक्रमर्ों से रिा – उसने उत्तर-पब्चचमी सीमा पर ककलों का ननमाकण कराया 
और मंगोलों से रक्षा हेतु एक मज़बूत सेना तैयार की। 

5. सामांतवाद पर तनयांत्रर् – सामंतों को कठोर अनुशासन में रखा और ववद्रोह करने वाले 
अगधकाररयों का कठोर दमन ककया। 



6. न्द्यातयक सुिार – "लौह एवं रक्त की नीनत" (Blood & Iron Policy) अपनाकर काननू-
व्यवस्था को सुदृढ़ ककया। 

7. साांस्कृततक योगदान – बलबन ने फारसी संस्कृनत को बढ़ावा ददया, और उसके दरबार 
में प्रमसद्ध कवव अमीर खुसरो और ममजाक ममन्हाज-उस-मसराज रहे। 

मतृ्यु एवं उत्तरागधकारी 

1287 ई. में बलबन की मतृ्यु हो गई। उसका उत्तरागधकारी उसका पोता कैकुबाद बना, लेककन 
वह दबुकल शासक साबबत हुआ और 1290 ई. में खखलजी वंश के जलालुद्दीन कफरोज खखलजी 
ने सत्ता हगथया ली। 

ननषकषक: 

ग़ियासुद्दीन बलबन ददल्ली सल्तनत का एक शब्क्तशाली शासक था ब्जसने शासन को 
मजबूत ककया और मंगोल आक्रमणों से सल्तनत की रक्षा की। उसका शासन एक सशक्त 
केन्द्रीय सत्ता और अनुशासन पर आधाररत था, ब्जससे ददल्ली सल्तनत को स्थानयत्व ममला। 
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